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Wenn man Marienbad sagt, fillt einem singende

Marienbad ist mit 13 000 Einwohnern
und 7600 Bettenkapazitit die zweitgrofs-
te Kurstadt in der Tschechischen Repu-
blik. Sie befindet sich in der Mitte des
Kaiserwaldes, in der Hohe von 600 Meter
iiber dem Meeresspiegel und hat ein ein-

zigartiges Vorgebirgsklima. Dieser Ku-
rort ist bekannt fiir seine Mineralquellen.
In der Umgebung der Stadt entspringen
100 Mineralquellen und direkt in der
Stadt 40 davon. Die Besucher werden

Fontdne, Oblatten, Heilquellen und Wilder ein.
- Aber wissen Sie, dass Marienbad auch ein paar Ge-
heimnisse verbirgt? Um sie zu entdecken, muss man
nicht miihsam suchen, es reicht, wenn Sie einfach
die folgenden Zeilen lesen und dann gehen Sie ein-
fach raus und entdecken Sie selber den Charme die-
ser charmanten Stadt personlich.

nicht nur die Schonheit der Parkanla-
gen, die schone Natur, sondern auch die
Architektur der Kurhiduser bewundern.
Neben dem Stil der Neorenaissance gibt
es hier auch Elemente des neoklassizisti-
schen, neobarocken oder Jugendstils.

Die Stadt Marianské Lazné ist eine der elf
europdischen Kurorte, die sich bemiihen,
in die UNESCO-Weltkulturerbeliste auf-
genommen zu werden.



GESCHICHTE:

Junge Stadt
mit reicher Geschichte
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GESCHICHTE: Junge Stadt mit reicher Geschichte
1820 - 1870
Dank der finanziellen Unterstiitzung vom Abt Ka-
rel Kaspar Reitenberger haben der Gartner Vaclav
Skalnik, der Architekt Jifi Fischer und der Baumeis-
ter Anton Turner aus dem unwirtlichen, sumpfigen
Tal eine reizvolle Parkenstadt mit klassizistischen
und Empirehdusern, Pavillons, und Kolonnaden ge-
schaffen. Die geniale raumliche Struktur der Stadtist
bis heute weitgehend erhalten.
Viele bedeutende kulturelle, wissenschaftliche und
politische Personlichkeiten aus der ganzen Welt ha-
ben einen Besuch in der Stadt nicht verpasst - J. W.
Goethe, . Chopin, R. Wagner; A. Bruckner, Prinz Fried-
rich Sasky, Graf Kaspar Sternberk,...
Am 29.5.1865 wurde Marianske Lazne durch das De-
kretdes Kaisers Franz Joseph I. auf die Stadt erhoben.

GOLDENES ALTER

An das goldene Alter von Marienbad zwischen
1870-1914 erinnern noch zahlreiche Historisie-
rungs-und Jugendstil-Rekonstruktionen und Neu-
bauten von Kurhdusern, Hotels, Kolonnaden und
Kirchen, die von den Architekten F. Zickler, ]. Schaf-
fer, A. Heymann und ]. Forberich realisiert wurden.
Die Parkanlagen wurden erweitert und romanti-
sche Aussichten geschaffen. Im Jahre 1872 entstand
eine Eisenbahnverbindung der Stadt Marienbad
mit Cheb, Wien und Prag tiber Pilsen und 1898 mit
Karlsbad. In dieser Zeit kommen wohl die meisten
Gaste in die Stadt: G. Mahler, F. Nietzsche, F. Kafka, R.
Kipling, M. Twain, T. A. Edison, P. de Coubertin, engli-
scher Konig Edward VII,, Kaiser Franz Josef 1.

20. JAHRHUNDERT

Dasrege Kurstadtleben lasst nichtnach, auch inderers-
ten Halfte des 20. Jahrhunderts besuchen die Kurstadt
bedeutende Gaste, u.a. T. G. Masaryk, E. Benes. Im 1927
wurde die Verbindung zur Welt durch den Aufbau ei-
nes Flughafens in dem nahliegenden Ort Sklare erwei-
tert. Wahrend des zweiten Weltkriegs wurde Marien-
bad eine Lazarettstadt. Nach dem Ende dieses Krieges
kam es zu einer weiteren Entwicklung, es sind die ers-
ten Siedlungen und Erholungskomplexe entstanden.
1952 wurde der dkologische Obus-Verkehr eingefiihrt.
Die Stadt behélt jedoch weiterhin ihren besonderen,
einzigartigen Kur-und Touristikcharakter.



NATURQUELLEN:
Heilkraft
der Quellen

Die lokale Badekur basiert vor allem auf der Nutzung
der natiirlichen Heilquellen. Auf dem relativ kleinen
Gebiet der Stadt gibt es Dutzende von Mineralquellen,
wobei die chemische Zusammensetzung von sehr un-
terschiedlichen Quellen, die ganz dicht nebeneinander
liegen, eine geologische Besonderheit darstellt. Dank
dieser Tatsache bietet Marienbad eine sehr abwechs-
lungsreiche Indikation - Behandlung von Erkran-
kungen der Nieren und Harnwege, Erkrankungen
der Atemwege, Bewegungsapparats, Stérungen des
Stoffwechsels, Erkrankungen des Verdauungstraktes,
Nerven-und Hauterkrankungen. Die Temperatur der
Quellen liegt zwischen 7 °und 10 ° C, so dass es sich in
diesem Fall um sog. kalte Sduerlinge handelt.




NATURQUELLEN: Heilkraft der Quellen
KREUZQUELLE T ; 55 1
Es wird bei Magen-Darm-Erkrankungen und allergi- &8 e
schen Erkrankungen, die mit Verdauungsstorungen
verbunden sind, eingesetzt. Stark mineralisiert mit
abfiihrender Wirkung.

FERDINAND QUELLEN

Es eignet sich zur Behandlung von Erkrankungen
des Verdauungstraktes und des Stoffwechsels. Aus-
gesprochen salziger Geschmack, stark mineralisiert.

AMBROSIUS QUELLE

Schwach mineralisierte Quelle mit hohem Eisenge-
halt, die bei einigen Formen von Andmie und bei der
Behandlung von urologischen Erkrankungen ver-
wendet wird.

KAROLINAQUELLE

Diese Quelle enthdlt hohere Menge an Magnesium
und wird bei der Behandlung von urologischen Er-
krankungen und bei der Behandlung von Nieren-
steinen eingesetzt.

WALDQUELLE

Geeignet fiir die Behandlung verschiedener Erkran-
kungen des Magen-Darm-Traktes, der oberen Atem-
wege oder zur Behandlung bestimmter urologischer
Erkrankungen.

RUDOLFQUELLE

Natursauerling mit hohem Kalziumgehalt, der bei
Erkrankungen der Nieren und Harnwege eingesetzt
wird, wirkt entziindungshemmend.

BALBINQUELLE

Diese Heilquelle hiess frither Torfquelle, weil sie am
Rand eines Torfmoors etwa einen Kilometer west-
lich von Marienbad in Richtung Valy entspringt. Jetzt
kann man diese Quelle gegeniiber deim Hotel Bohe-
mia einschenken.

TOP TIPP:

www.marianskelazne.cz/de/fuhrungen/




3TATIGES
WANDERPROGRAMM:

Gehen fiir bessere
Gesundheit und kla-
ren Kopf

Laden Sie die SmartGuide-App
auf Ihr Smartphone herunter
und gehen Sie die Besichtigungs-
strecke durch. Die Applikation
schaltet sich automatisch ein,
wenn Sie an einem interessan-
ten Ort ankommen; nach dem
Herunterladen funktioniert sie

auch ohne Inter- 1
netanschluss. q
ik
www.getgui.de/M E =i

’ .




3TATIGES WANDERPROGRAMM: Gehen fiir bessere Gesundheit und klaren Kopf
1. TAG PR ARS Al] T
Anreise nach Marienbad, Stadtbesich- : ' & 1 [
tigung mit Musikproduktion der singen-
den Fontédne und Kostprobe der traditio-
nellen Oblatten. Mit der Seilbahn fahren
Sie zum Hotel Krakonos (Riibezahl) (oder
man kann auf dem Weg von Riibezahl 2 :
wandern) und Sie gelangen zur Statue Der Miniaturpark Boheminium stellt mehr

von Riibezahl. Im Garten des Skulptu- als siebzig perfekte Modelle (Mafstab
renmdrchenparadieses konnen Sie einen 1:25) wichtiger Bau-und Technikdenkmaler
Imbiss nehmen und dann besuchen Sie der Tschechischen Republik vor.

den Boheminium Park mit einzigartigen
Miniaturen von technischen und histori-
schen Denkmalern.

boheminium.cz

Es gibt hier auch einen Spielplatz fiir Kin-
der, ein Trampolin und Sie konnen hier
auch Murmeln spielen.

Damhirsche lassen sich gem fiittern, Sie kon-
nen Kastanien, Eichel oder Apfel mitbringen.

Dann folgt ein Spaziergang entlang der
Edward Strecke. Im Gehege konnen Sie
Damhirsche und andere Schalenwildtie-
re beobachten und bei schonem Wetter
sieht man vom Aussichtsturm Hamelika
einige Kilometer in die Ferne. Der Go-
ethe-Rastplatz erinnert an den beriihm-
ten Gast - J. W. Goethe und das Karl-Kreuz
erinnert an den Griinder der Stadt - Abt
Karl Reitenberger. Der Weg endet im
Stadtzentrum am Kurhaus Nové Lazné.

TIPP: Freitagabends finden Konzerte mi
dem Westbohmischen Sinfonieorchester
in den historischen Rdumen des Saales des
Gesellschaftlichen Hauses Casino statt.

kalendar.marianskelazne.cz

Der Aussichtsturm Hamelika ist 20 m hoch
und hat 100 Treppen. Der Aussichtsturm be-
findet sich in der Hohe von 722 ii. M.

L% TIPP fiirKinder:

Die singende Fontane spielt wahrend der Saison

von 7.00 bis 19.00 Uhr jede ungerade Stunde, um
21.00 und 22.00 Uhr mit Farblichtprojektion.




3TATIGES WANDERPROGRAMM: Gehen fiir bessere Gesundheit und klaren Kopf

2.TAG

Sie besuchen das Stadtmuseum mit der
Ausstellung tber Geologie, die Entste-
hung der Stadt, die Entstehungsgeschich-
te der Oblatten und das Auffangen der
Quellen, Sie besichtigen sich die Raum-
lichkeiten, die ]. W. Goethe bewohnt
hat. Weiter geht es iiber die rote Strecke
des Goethes, und dann besuchen Sie den
Geologischen Park mit den Gesteinen des
Kaiserwaldes und dem Denkmal fiir die
Gefallenen im 1. Weltkrieg.

Die Kapelle von Laska erinnert an den
ehemaligen Biirgermeister der Stadt,
Herrn Laska, an der Waldquelle kann
man sich erfrischen und die Statuen von
Goethe und Muse bewundern

Die Waldquelle wurde bereits 1683 unter

Sie werden an die griine Metternich-Stre- dem Namen Schneidsaeuerling erwahnt.
cke ankniipfen, die Sie zum Aussichts- Nach der Griindung des Kurortes wurde sie
punkt Karola, zur Balbin- und Biren- Windquelle oder &olische Quelle genannt,
quelle fiihrt. Sie kénnen dabei auch den weil sie offenbar milde Blahungen verursa-
jildischen Friedhof besuchen. chte. ErstindenJahren 1827 - 1828 wurde
Am Abend entspannen Sie im Pool, im sie Waldquelle genannt. Die Quelle wird zur

Whirlpool oder in der Sauna. Trinkkur direkt an dem Ort, wo sie entspringt,
verwendet.

Die Beziehung von J. W. Goethe zu
den bohmischen Landern war sehr
positiv. 1823 kommt der Dichter
zum letzten Mal nach Bdhmen
und in Marienbad ist er im Haus
»,U Zlateho Hroznu“ unterge-
bracht, in dem heute das Stadt-
museum seinen Sitz hat.

muzeum-ml.cz

Der Naturpark mit der Prelat-Quelle bietet Aktivitaten speziell fiir Kinder. Sie konnen die Wiirstchen braten
oder die Affenbahn, Klettergeriiste und andere Attraktionen ausprobieren. Der Park ist nur zu Fuf oder mit
dem Fahrrad zu erreichen. Die nachste Parkplatzmaglichkeit liegt ca. 500 m vom Park entfernt. Von der
Haltestelle Kovarna, dem Obus Nr. 3 und der Nr. 7 sind es etwa 700 m FuRweg durch den Park.




3TATIGES WANDERPROGRAMM: Gehen fiir bessere Gesundheit und klaren Kopf

3.TAG

Am Vormittag eine Massage, Mineral-
bad oder andere Behandlung, die den
miiden Korper erfrischen. Nach dem
Mittagessen begeben Sie sich auf den
Lehrpfad ,Kurort Walder®, hier beginnt
die blaue Edward-Strecke Richtung der
Goethe-Rastplatz und  Aussichtsturm
Hamelika.

Dann geht es weiter Richtung Natur-
spielplat Prelat, ein Paradies fiir Kinder
mit Naturspielelementen. Sie konnen die
Wiirstchen da braten, also nehmen Sie
sie mit. Die Kurstrecke kann man in zwei
Richtungen dem Piraten-Quelle vorbei
zum Gehege mit Damhirschen weiter-
zugehen, oder zur Ferdinand Quelle und
durch den Park zu den Rudolf- und An-
tonius Quelle in Uovice. Der Obus bringt
Sie zuriick in die Stadt. Riickkehr nach
Hause.

TIPP:
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4 TATIGES
FAMILIENPROGRAMM:

Mit dem Roller,
Fahrrad oder zu Fuss

TOP TIPP:




4 TATIGES FAMILIENPROGRAMM: Mit dem Roller, Fahrrad oder zu Fuss
1. TAG ELEY &

Anreise nach Marienbad, Stadtrundfahrt,
Singende Fontdne (im Sommer), Verkos-
tung traditioneller Oblatten. Uber den
Goethe-Platz erreichen Sie das Skigebiet
Marianky, das eine Vielzahl von Aktivita-
ten fiir Kinder und Erwachsene bietet. Die
Erfahrenen konnen den Bike-Park unter
der Seilbahn ausprobieren. Fiir die Kinder
stehen Schaukeln, Rutsche, Sandkasten mit
Sonnenschirm, Recks oder eine Tafel zum
Malen zur Verfiigung.

Im Sommer betreibt das Skigebiet
Marianky Kabinenseilbahn, Fahrradverleih,
Rollerverleih, Bogenschiefen, Kinderpark
und im Winter bietet das Skigebiet gute
Bedingungen sowohl fiir Skifahrer als auch
fiir Snowboarder.

2.TAG

Mit der Seilbahn geraten Sie zum Bohe-
minium-Park mit interaktiven Elemen-
ten, einem Kinderspielplatz und man
kann hier auch Murmeln spielen (Kugeln
sollten Sie mitbringen). Danach gehen
Sie an dem Gehege fiir Damhirsche vor-
bei. Sie konnen Kastanien, Eicheln oder
Apfel mitbringen und die Dambhirsche
flittern. An dem Aussichtsturm Hamelika
kniipfen Sie an den Lehrpfad der Kurwal-
der an. Sie lernen Forstwirtschaft, Bal-
neologie, Geschichte, Geologie, Bergbau,
Zoologie, Botanik und Okologie kennen.
Der Pfad endet an der Prelat-Quelle mit
einem einzigartigen Naturspielplatz. Hier
finden Sie Kinderbahn, Schaukeln, Klet-
tergeriiste, Maschine aus Holzstimmen,
Indianer Totempfahl, Sandkasten, ausge-
kliigelte Wasserwelt, Miihlrad, Autos aus
Stammen, Kletterpyramide mit Rutsche,
mehrere Feuerplitze und Banke. Hier
konnen Sie die Wiirstchen braten.

Die Hauptkolonnade, oder auch die Maxim Gorky- Kolonnade, gehért zu den Hauptsymbolen von Marien-

bad. Mit einer Ldnge von 135 m ist sie die langste Kurkolonnade in der Tschechischen Republik.
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Das Stadttheater
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Besuchen Sie den Lehrpfad Kladska Torf-
moore - genannt Tajga, mit dem Sauersee
und dem Park mit dem Grab des Griin-
ders der ortlichen Jagdhiitte. Sie besuchen
eine interessante Ausstellung im Haus
der Natur des Kaiserwaldes, die auch die
Kinder beeindrucken kann. Gutes Mittag-
essen konnen Sie im ortlichen Restaurant
,Pension Kladska“ geniessen. Dieses Re-
staurant wird regelmafiig unter den TOP
100 der besten Restaurants in der Tsche-
chischen Republik platziert.

Am Nachmittag kdnnen Sie den Naturba-
deplatz Lido in der Gegend von Harmniky
besuchen.

Von hier aus kénnen Sie mit dem Fahrrad
oder zu Fufd zum Aussichtsturm auf dem
Gipfel Pansky vrch in der Nahe von der Ge-
meinde Drmoul.

Die Gesamthohe des Aussichtsturms auf dem
Gipfel Pansky vrch betragt 55 m. Sie kdnnen
den Blick auf den Kaiserwald, Marienbad, Til-
lenberg, Konigswart und Primda bewundern.

Der Naturbadeplatz ,Lido* liegt
in der wunderschonen Natur-
landschaft von Marienbad, ca.
2 km vom Stadtzentrum entfernt,

=== mitten im Wald. Sie bietet unter
anderem Boots-, Trethootsverleih
und einen Volleyballplatz.




4 TATIGES FAMILIENPROGRAMM: Mit dem Roller, Fahrrad oder zu Fuss

Weniger als 9 km nérdlich von Marienbad befindet sich einer der schonsten Platze der Region Cheb - der

Teich und die Jagdhiitte Kladska, sowie ein 1,6 km langer Lehrpfad.

4.TAG

Sportvormittag - wollten Sie schon im-
mer Golf spielen, Sie haben jedoch keine
Mitgliedschaft oder die Registrierung in
einem Golfclub? In Marienbad kdnnen
Sie das Spiel ohne sie ausprobieren. Auf
dem offentlichen Platz Chip & Putt kann
es jeder ausprobieren, nicht nur erfahre- - :
ne Spieler, sondern auch Anfanger. Gegen TIP na akci:
eine Gebithr kénnen Sie sich Balle und

Schlager ausleihen und die Grundregeln

des Spiels lernen.

Sie konnen direkt am Spielplatz parken.

Zum Mittagessen kdnnen Sie das Restau-

rant des Golfclubs oder das angrenzende

Dorf Zavisin besuchen.

Nach dem Mittagessen geht es langsam

nach Hause.

Der Royal Golf Club Marienbad ist einer der dltesten Golfplatze Europas. Der 18-Loch-Platz liegt
am Fuf3e des Kaiserwalds, 787 Meter iiber dem Meeresspiegel, vorwiegend im flachen Teil. 2003
hat britische Konigin Elizabeth Il. dem Golf Club in Marienbad, den renommierten Titel ,Royal
Golf Clubs* erteilt, solcher Titel gibt es nur einen in Mitteleuropa.

17



5 TATIGES
FAHRRADPROGRAMM:

Super Radtour

TOP TIPP:




1.TAG

Ankunft in Marienbad, Unterbringung,,
Stadtrundfahrt, Singende Fontdne und
Verkostung traditioneller Oblatten.

TIPP: Laden Sie die SmartGuide-Reiseleiter
unter smart-guide.org herunter.

2.TAG

Abfahrt nach Kladska (9 km) auf dem
Radweg Nr. 2142. Besichtigung des Natur-
lehrpfades Kladska-Moorflachen. Besuch
des Hauses der Natur von Kaiserwald. Es
folgt eine 15 km lange Strecke: Vom Park-
platz zur Wegkreuzung Hvézda (Radweg
Nr. 2136) - der neu gegriindete ,Schwarz-
teich” mit Sitzmoglichkeiten, an der Weg-
kreuzung Hvézda nach links abbiegen, auf
dem gelben Wanderweg weiter fahren
- unterwegs befindet sich links der Brun-
nen ,Lenka“- weiter Richtung Vysoke sedlo
(hier kann man die Strafde KynzZvart-Lazy
tiberqueren und sich den héchsten Hiigel
des Kaiserwaldes - Lesny 983 m iiber Mee-
resspiegel ansehen und dann zu Vysoke
sedlu zuriickkehren) - dann auf dem Weg
Hiebenova cesta Richtung Teich ,Uhlir*
weiterfahren (unterwegs wunderschoner
Aussicht auf den Wald Dylen- mit Tillen-
berg, Erholungsmaglichkeit in der Laube)
- vom Teich , Uhlif* nimmt man entweder
die Strasse (Radweg Nr. 2135) nach Klad-
ska oder auf dem Weg Hrobecka cesta (rot
markierte touristische Strecke) fahrt man
weiter vorbei dem Flirstengrab des Fiirsten
Schonburg-Waldenburger, der die ortliche
Landschaft so sehr liebte, dass er sich hier
begraben liess. Zurtick nach Marienbad auf
dem gleichen Radweg Nr. 2142.

Die gesamte Strecke ist 29 km lang.

Nach der Riickkehr folgt Massage, Behand-
lung oder Schwimmen.

5 TATIGES FAHRRADPROGRAMM: Super Radtou

o ide s deteieat bh PIOP e o
e R S|
TIPP:

Am Kladsky-Teich beginnt der Kanal ,,Dlouha
stoka“, bedeutende, technische Sehens-

wiirdigkeit mit de

In Kladska befindet sich ein Jagdschloss,
das im Stil von schweizerisch-Tiroler Gebau-
den errichtet wurde.

19
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5 TATIGES FAHRRADPROGRAMM: Super Radtou

;
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Das Staatsschloss Kynzvart (Konigswart) ist eines der schonsten Schlésser Westbohmens. Die
reprasentative Sommerresidenz von Kanzler Metternich befindet sich in einem grofien engli-
schen Park und verfiigt iiber eine Fiille von Sammlungen. Unter anderem finden wir eines der
ersten Fotos der Welt. Diese sogenannte KynZvartska Daguerreotypie ist in dem renommierten
UNESCO-Register ,,Gedachtnis der Welt“ registriert.

3.TAG

Abfahrt Richtung Lazné KynZvart (Bad
Konigswart) von TyrSova-Strasse aufdem
Radweg Nr. 2068A. An der Balbin-Quelle
biegen Sie nach rechts ab, und fahren Sie
auf dem Metternich-Weg weiter. Hinter
dem Friedhofnach links (Radweg Nr. 361)
Richtung Hajovna (Forsthaus), durch die
Smetana-Allee (Radweg Nr. 2253) wei-
ter durch den Kaiserwald zu dem néchs-
ten Forsthaus Schober auf dem Radweg
Nr. 2253 bis nach Lazné KynzZvart (Bad
Konigswart). Hier kniipfen Sie an den
Radweg Nr. 2135 an, der zum Schloss
Konigswart fiihrt. Nach der Schlossbe-
sichtigung fahren Sie dem Golfplatz und
den Schlossteichen vorbei Richtung Stara
Voda. Sie bleiben immer auf dem Radweg
Nr. 2135 bis zur Wegkreuzung U Helmu-
tova kiiZe (Helmut's Kreuz), hier miissen
Sie nach rechts (Radweg Nr. 36 EV13)ab-
biegen und weiter Richtung Tri Sekery
zur Wegkreuzung U Kamence fahren
und dann immer geradeaus (Radweg Nr.
2069) nach Tti Sekery. Es geht dann wei-
ter Richtung Drmoul (Radweg Nr. 2137)

www.zamek-kynzvart.eu

dem Aussichtsturm ,Panska rozhledna“
und dem jidischen Friedhof in Drmoul
vorbei und durch das Dorf Hamrniky
kehren Sie nach Marienbad zuritick

Die Lange der Strecke: 32 km; Schwierig-
keitsstufe: mittelschwierig

Nach der Riickkehr folgt Massage, Be-
handlung oder Schwimmen

Weniger als einen Kilometer unterhalb des
Aussichtsturms Panska befindet sich der
jiidische Friedhof vom 17. Jahrhundert und
die Quelle Panska kyselka.



4.TAG

Der Start ist an der Ampelkreuzung
Chebsk3, von da aus fahren Sie durch die
Strasse Machova (auf dem Radweg Nr.
2284). Dann kommt steiles Steigen bis
zum Hotel Krakonos. Hier befinden sich
der Miniaturpark ,Boheminium*“ und das
Gehege mit Damhirschen. Sie fahren wei-
ter durch die Dorfer Zadub und Zavisin,
entlang des ehemaligen Vulkans Podho-
ra bis zum Forsthaus, dann fahren Sie
weiter auf dem Radweg Nr. 2257, hinter
dem Bahniibergang nach links auf dem
Weg Nr. 361, duch das Dorf Mrazov, dem
Teich Betlém vorbei bis zum Kloster Te-
pla. Nach der Besichtigung des Klosters
geht es weiter auf dem Radweg Nr. 2212
dem Teich Stary rybnik vorbei nach
Krepkovice, dann rechts auf dem Radweg
Nr. 2208 durch Pékovice, Bonénov nach
Michalovy Hory. Von dort aus dem Bach
Kosi potok vorbei auf dem Radweg Nr.
2138. Unterwegs konnen Sie sich mit der
Quelle Ciperka erfrische. Auf der Weg-
kreuzung unter dem Gipfel Lazurovy vrch
fahren Sie geradeaus auf dem Radweg Nr.
2138A, bleiben Sie auf diesem Weg und
fahren Sie durch die Dorfer Martinov und

v ) - T S, - — . ! r y N
Podhomi vrch (847m iiber dem Meeresspiegl) gehort zu den Vulkanen des tschechisch-bayerischen
Geoparks. 1997 wurde er zu einem Naturschutzgebiet und bietet einen auf3ergewdhnlichen Blick auf
die Landschaft. Wenn es eine gute Sicht gibt, kann man bis nach Sumava (Bohmerwald) sehen.

5 TATIGES FAHRRADPROGRAMM: Super Radtou

W T

Der Klosterkomplex Tepla umfasst einen baro-
cken Konvent, ein gotisches Preshyterium der
Klosterkirche mit romanischer Kapelle, eine
einzigartige Klosterbibliothek, die die zweit-
grofite historische Bibliothek Bohmens ist.

www.klastertepla.cz

Vlkovice nach Usovice zur Antonius Quel-
le in Marienbad.

Die Lange der Strecke: 42 km; Schwierig-
keitsstufe: sehr schwierig

Nach der Riickkehr folgt Massage, Be-
handlung oder Schwimmen

TIPP: Wiihrend des Chopin-Festivals finden
Klavierkonzerte im Kloster Tepld und im
Schloss KynZvart statt.
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5 TATIGES FAHRRADPROGRAMM: Super Radtou

Smradoch (Stinker-Naturreservat) ist ein
Uberbleibsel vulkanischer Aktivitat, es steigt
hieralso zur Oberflache das Kohlendioxid und

Schwefelwasserstoff.

Hinter dem Dorf Prameny befindet sich ein
Waldpark mit einer Laube, hier entspringen
auch zwei Quellen - Gizela und Rudolf.

5.TAG

Vom Goethe-Platz hinterm dem Stadtmu-
seum aus fahren Sie durch den geologis-
chen Park auf dem Weg Nr. 361. Fahren
Sie dem ehemaligen Hotel Kamzik vorbei
bis zum Pstruzi jezirko (Forellensee),
dann weiter auf dem Weg Nr. 2139 bis
zum Lehrpfad Smradoch. Unweit davon
konnen Sie sich mit Farska kyselka (Far-
ska-Sauerling) erfrischen. Dann geht es
weiter bis nach Prameny. Auf dem Rad-
weg Nr. 2135 kommen Sie zu Tri kriz-
ky (Drei Kreuzen) und Upolinova louka
(Trollblumenwiese). Zuriick fahren Sie
auf dem gleichen Weg bis nach Prameny
und dann Richtung Kladska. Auf der lin-
ken Seite gibt es eine kleine Raststitte
und es entspringen hier die Quellen Gi-
zela und Rudolf. Auf dem Weg Nr. 2135
kommen Sie zur Wegkreuzung ,Potok
Rota“ (Bach Rota). Dann miissen Sie nach
links abbiegen und auf dem Weg Nr. 2140
weiter fahren dem Kraliiv kamen (Ko6-
nigstein), Duncanova vyhlidka (Duncan
-Aussichtsturm) vorbei zuriick na Mari-
enbad. Abfahrt nach Hause..

Tri kfizky (drei Kreuze) ist einer der einzigartigen Orte des Kaiserwaldes. Dank dem Serpentin-Bo-
den gibt es eine hohe Haufigkeit seltener Pflanzenarten, die an dieses Gestein gebunden sind.
Ebenso wichtig ist die Upolinova louka (Trollblumenwiese), die sich auf der gegeniiberliegenden
Straflenseite befindet.
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ALUAHRLICHE VERANSTALTUNGEN

B \\\\\\\ W

ALUAHRLICHE VERANSTALTUNGEN

FEIERLICHE EROFFNUNG DES BETRIEBES

DER SINGENDEN FONTANE

Der Betrieb der singenden Fontdne wird
jedes Jahr nach der Winterpause am
30. April um 21 Uhr feierlich er6ffnet.

FEIERLICHE KURSAISONEROFFNUNG
Traditionelles Stadtfest mit buntem Pro-
gramm, Heilquellenweihe - findet immer
am zweiten Wochenende im Mai statt.

JAZZ IN DER KURSTADT

Musikfestival - findet jedes Jahr Ende
Juni statt und bietet Jazzkonzerte in der
Kurkolonnade.

SPARUN
Ein beliebtes Laufrennen fiir Profi-Laufer
und Amateure, das im Juli stattfindet.

CHOPIN “S FESTIVAL

Das international anerkannte Festival der
klassischen Musik findet jedes Jahr im
August, bereits seit dem Jahr 1959 statt.

MARIENBAD FILM FESTIVAL

Marienbad Film Festival, mit Beglei-
tungsprogramm fiir Filmexperten und
Filmfeinschmecker, das dem Experimen-
talfilm gewidmet wird.

HERBST IN MARIENBAD

Dieses Ereignis findet am dritten Wochen-
ende im September statt und es erfreut die
ganze Stadt mit Tanz und Gesang.

MARIENBADER WEIHNACHTSMARKT
Wahrend des Advents gibt es in Marien-
bad einen Weihnachtsmarkt.
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4-7 TATIGES
PROGRAMM:

Winterurlaub
fiir jeden

Das zweite Adventswochen-
ende findet auf der Kolonnade
Marienbader Weihnachtsmarkt
statt, der ein reichhaltiges
Kulturprogramm bietet. Im
Januar kénnen Sie an dem
Langlaufrennen ,Rund um
die Matienbader Heilquellen* 7
teilnehmen.




1.TAG

Ankunft in Marienbad, Stadtrundfahrt.
Das Skigebiet Marianky bietet eine Gon-
delbahn und zwei Lifte. Sie kdnnen auch
abends auf den beleuchteten Pisten Ski
fahren. Sie konnen die komplette Ski-Aus-
riistung fiir Abfahrt oder Langlaufin dem
lokalen Ski-Verleih und Ski-Service mie-
ten. Die Langlaufski bestellen Sie lieber
im Voraus.

2.TAG

Skifahren fiir Erwachsene und Kinder.
Fir Kinder gibt es einen Kinderskipark
mit Kinderski-und Snowboardunterricht.
Sie finden ein beheiztes Spielzimmer,
spezielle Unterrichtselemente, Bewe-
gungsband und Seillift fiir die kleinsten
Kinder. Wer Interesse hat, kann auch in-
dividuellen Unterricht fiir Erwachsene
bestellen. Sie werden Spaf3 erleben, neue
Menschen kennenlernen und Thre Ski-
fahren-Technik auf der Piste verbessern.

3.TAG

Rund um Marienbad gibt es bis zu 90 km
gepflegter Skipisten fiir klassisches Lau-
fen und Skating. Fahren Sie einfach iiber
die Stadt zum Golfplatz und dann zu einer
der Loipen. Wenn Sie zuriickkehren, kon-
nen Sie das Wirtshaus im Dorf Zavisin be-
suchen und einen Glithwein trinken.

4.TAG

Skifahren, Entspannung, Massagen, Behand-
lungen, Schwimmen, Sauna. Sie wahlen aus
einem vielfaltigen Angebot und geniefien
eine ausgezeichnete Gastronomie. Die Da-
men koénnen eine Fiille von Schonheits-und
Wellness-Programmen geniefien.

4-7 TATIGES PROGRAMM: Winterurlaub fiir jeden

=l L b R
Das Skigebiet Marianky bietet im Winter Ak-
tivitaten fiir Skifahrer und Snowboarder nur
400 Meter von der Kurkolonnade entfernt.

RS (I ETET LA

Bei guten Bedingungen kann man im Stadt-
zentrum iauf dem Gelande von Arika Schilitt-
schuhlaufen. Das Schlittschuhlaufen fiir die
Offentlichkeit im Winterstadion findet wah-
rend der Wintersaison am Wochenende jeden
Nachmittag statt.

www.smsml.cz

Wenn der Schnee fallt, dauert es etwa 3 Tage, bis alle Spuren vollstandig gepflegt werden. Sie kénnen

den aktuellen Zustand der Loipen unter gis.kr-karlovarsky.cz/klm/ verfolgen.
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FUHRUNGEN MIT
REISELEITER:

Ftir Gruppen und
Einzelpersonen

FUHRUNGEN
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FUHRUNGEN MIT REISELEITER: Fiir Gruppen und Einzelpersonen

THEMATISCHE FUHRUNGEN

STADTZENTRUMBESICHTIGUNG

Historische Stadtrundfahrt - entdecken
Sie die wichtigsten Orte von Marienbad
und lernen Sie die zweihundertjahrige
Geschichte der weltberihmten Kurstadt,
die fiir das UNESCO-Weltkulturerbe no-
miniert ist, kennen.

IN DEN FUSSTAPFEN DER BERUHMTEN BESUCHER
In Marienbad gibt es viele Statuen, Ge-
denkstatten und Gedenktafeln an Orten,
an denen die berithmten Besucher von
Marienbad ihren Aufenthalt verbracht
haben und Sie haben jetzt die Chance sich
das alles anzuschauen.

BERUHMTE LIEBESTREFFEN

Ein Rundgang durch die Stadt gerichtet
auf Geschichten iiber verliebte Paare in
Marienbad. Erfahren Sie etwas Naheres
tiber ungliickliche Liebe Goethes zu der
jungen Ulrike, das unerfillte Gliick von
Fryderyk Chopin und Maria Wodzinska
oder iiber die pikante Geschichte von
Konig Edward der VII.von Grof3britannien
und charmante Hutmacherin Mizzi.

FUHRUNGEN FUR GRUPPEN

Wir organisieren gern Fiithrungen fiir
Gruppen zu Threm gewahlten Termin.
Wir konnen die Fiilhrung in folgenden
Sprachen organisieren: Tschechisch,
Englisch, Russisch, Deutsch, Franzgsisch.
Die Mindestzahl der Personen in der
Gruppe betragt 10, maximal 25 Perso-
nen. Wenn die Gruppe grofer ist, miissen
Sie noch einen Reisebegleiter bestellen.
Treffen nach Vereinbarung, in der Regel
Tourist-Informationszentrum, Statue der
Monarchen oder City Service Haltestelle.

THEODOR LESSING UND JUDEN IN MARIENBAD
Woussten Sie, dass es eine Synagoge in Ma-
rienbad gab? Sie kdnnen die Details liber
den IIL Jiidischen Kongress in Marienbad,
die Geschichte der Kristallnacht und die
Ermordung von Theodor Lessing erfah-
ren. Sie konnen das Denkmal der Gefalle-
nen im Ersten Weltkrieg im Geologischen
Park oder das Denkmal der gefallenen
Deutschen auf dem Stadtfriedhof in Ma-
rienbad. Sie konnen auch den jiidischen
Friedhof besuchen.

FUHRUNG -HEILQUELLEN

Lernen Sie mit uns die wichtigsten Heil-
quellen kennen und entdecken Sie die
malerische Kuratmosphare.

WANDERUNG DURCH DIE STADT MARIENBAD
Mit unserem Begleiter haben Sie die
Chance die umliegende Landschaft,
die Schonheit der lokalen Walder zu
entdecken, die aufdergewohnlich saubere
Luft zu atmen und die Atmosphéire der
turbulenten Anfange der weltberiihmten
Kurstadt zu geniessen.

www.kisml.czim Bereich ,,Programme* gekauft
oder im Vorverkauf unter der E-Mail-Adresse
bestellt werden. info@marianskelazne.cz

www.marianskelazne.cz/de/fuhrungen/
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Hlavni 47/28, Diim Chopin, Maridnské Lazné, 353 01

info@marianskelazne.cz
+420 354 622 474
www.kisml.cz

Offnungszeiten:
!-..j i TR — | Mar. - Okt. taglich 9.00-12.30,13.00 - 19.00
= TP Nov - Feb. tiglich 9.00 - 12.30,13.00 - 18.00

STADTVERKEHR

Es wird von Obus-und Buslinien betrieben. Die Fahrkarte kann direkt beim Fahrer bar
oder mit der kontaktlosen Kreditkarte im Fahrerterminal bezahlt werden.

Die Kasse beim Fahrer akzeptiert nur die Miinzen 1, 2, 5, 10, 20 und 50 CZK und der
Mehrbetrag wird nicht zuriickgegeben.

Weitere Informationen zu Tarifen und Fahrpldnen finden Sie unter www.mdml.cz
EINFAHRT IN DIE KURZONE
Der Kurbereich ist durch Schilder mit Verkehrseinschrankungen gekennzeichnet.
Wenn ein Gast in diesen Bereich einfahren mochte (zum Beispiel zu der Kolonnade),
braucht er eine Genehmigung, die er iiber einen Parkautomaten kaufen kann. Falls der

Gast in der Kurzone bezahlte Unterkunft hat, er braucht am Ankunfts- und Abreisetag
keine Genehmigung.

PARKEN
Im Zentrum koénnen Sie Thr Auto im Parkhaus parken. Parken ist bewacht.
Weitere Informationen tiber Parkhaus finden Sie unter www.zaparkujauto.cz

Es gibt 23 Parkautomaten in der Stadt. Beim Parken ist es nun mdglich, ClickPark zu nut-
zen, so dass Sie schnell und einfach direkt von Ihrem Smartphone aus bezahlen kénnen.

Laden Sie die Applikation ClickPark unter clickpark.cz herunter

UNTERKUNFT
Wir helfen [hnen gerne bei der Suche nach einer Unterkunft - unter Tel.: +420 354 622 474
Benutzen Sie auch die Webseite: www.marianskelazne.cz/ubytovani
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